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Se esta prestando mas atencion a los ritmos naturales
del cuerpo y sus necesidades cambiantes:
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Redefiniendo lo natural

Estd surgiendo una nueuva perspectiva que ve el poder de La naturaleza a través de una Llente dirigida
por la ciencia. En lugar de simplemente una reaccion violenta contra cualquier producto quimico, este
enfoque se centra en ver el cuerpo como un ecosistema, trabajar y mejorar el estado natural de una
persona, desde impulsar el microbioma hasta alinearse con los ritmos cambiantes del cuerpo.

Redefiniendo lo limpio

Hay una creciente preocupacion de que nuestro mundo excesivamente desinfectado esté causando
serios problemas, desde Limpiadores fuertes que despojan al cuerpo de bacterias buenas hasta el uso
excesivo de antibidticos potencialmente catastréficos. Es hora de corregir el equilibrio y repensar
nuestras actitudes hacia lo que significa estar limpio.

Cambio de rutinas

La investigacion sobre Los ritmos circadianos estd revelando oportunidades para servicios y
productos que ayudan a los consumidores a sintonigar y responder a su cuerpo. AL mismo tiempo, la
inteligencia artificial estd mejorando La precision de la fertilidad y el seguimiento de las hormonas,
brindando a las mujeres una mejor comprension de sus ciclos y permitiéndoles tomar decisiones mds
informadas sobre sus necesidades.

Brasil: Farmacia y cuidado de la salud
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Los suplementos
dietéticos y La
dermocosmética sigue
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Los 208 millones de
habitantes de Brasil han
dado lugar a un sector de
salud considerable: Ser el
sexto mercado
farmaceéutico mds grande
del mundo.
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Los segmentos
farmacéuticos también
estdn en el radar de los
inversores.
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